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Wat is IPG?

IPG is intensieve psychiatrische
gezinsbehandeling voor gezinnen met
kinderen in de leeftijd van 0 tot en
met 18 jaar, die problemen hebben in
en rond de gezinssituatie.

Waar vindt u ons?

IPG bieden wij aan vanuit onze
locaties in Assen, Hoogeveen en
Emmen.

Wanneer aanmelden?

m U maakt zich zorgen over de
ontwikkeling van uw kind.

m U wilt voldoende grip op uw kind.

m U wilt weten hoe u uw kind op
zou kunnen voeden.

m U wilt dat er meer contact is
tussen de gezinsleden.

m U wilt rust, harmonie en
gezelligheid in uw gezin.

m U wilt overzicht over de
problemen en zicht hebben over
de mogelijkheid tot verandering.

m De oplossing voor de problematiek
komt niet vanzelf.

m U wilt steun van iemand uit de
hulpverlening.

Aanmelding

Om in aanmerking te komen voor IPG
meldt de casemanager van de
instelling, waar u of uw kind onder
behandeling is (geweest), uw gezin
aan.

Na de aanmelding

Voordat de gezinshulpverlener start
met IPG komt hij/zij, samen met de
aanmelder, kennismaken in uw gezin.
Daarin wordt onder andere de
frequentie van de gezinsbezoeken
afgesproken.

Verder worden de doelen besproken
waarmee u tijdens de behandeling
aan de slag wilt gaan.

IPG wordt in principe afgesproken
voor de duur van minimaal zes weken
en maximaal zes maanden met een
eventuele verlenging.

Regelmatig vinden er evaluaties
plaats, samen met de aanmelder,
waarbij gekeken wordt of de doelen
zijn behaald, moeten worden
aangepast of dat er andere doelen
opgesteld moeten worden.

Waarin kan de IPG u ondersteunen?
m Anders met elkaar leren omgaan.
m Uitleg geven over de
psychiatrische problematiek.
Veranderingen in het gezin.
Duidelijk zijn en grenzen stellen.
Omgaan met gevoelens.
Begrijpen wat er aan de hand is.
Wat gaat goed en moet behouden
blijven.

m  Kwaliteiten in het gezin.

Dit proberen we door er met u over te
praten, oplossingen te bedenken,
samen te oefenen. Ook brengen wij in
kaart hoe uw gezin met elkaar
communiceert.

Regelmatig vinden evaluaties plaats,
samen met de aanmelder. Tijdens
deze evaluaties wordt gekeken hoe
het gaat, wat er verbeterd is en waar
eventueel nog extra aandacht aan
besteed kan worden.

Na zes maanden wordt samen gekeken
of de hulp afgerond kan worden, of
een "knipkaart” wordt aangeboden,
voor indien nodig nog vijf bezoeken.
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Kortom

De gezinshulpverlener heeft tijd voor
uw gezin, steunt en helpt u direct bij
het beter leren omgaan met uw
kinderen. Wij bieden hulp voor
langere tijd.

Over Accare

Accare, Stichting Universitaire en
Algemene Kinder- en Jeugdpsychiatrie
Noord Nederland heeft drie divisies.
Accare Drenthe/Overijssel heeft een
kliniek en meerdere poliklinieken.

IPG bieden wij aan vanuit onze
locaties in Assen, Hoogeveen en
Emmen.

www.accare.nl



