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Informatiefolder Jonge Kind Kennismakingsgesprek
Team Tijdens het eerste gesprek vinden er
Het Jonge Kind Team van Accare een aantal diagnostische
locatie Hoogeveen, biedt activiteiten plaats, zodat de
diagnostiek en behandeling bij hulpverlener een oordeel kan
problemen van het (zeer) jonge kind vormen over de problemen en een
en hun ouders. Hierbij richten we eventuele behandeling kan bepalen.
ons specifiek op de leeftijd van 0
tot 6 jaar. Het gesprek is opgedeeld in

B Kennismaking; korte
De aanmelding inventarisatie van de hulpvragen
Wanneer ouders zich zorgen maken en zorgen. Gezien de
over de ontwikkeling van hun kind aanwezigheid van het kind gaan
of problemen ervaren in de we vooral in op de wensen voor
opvoeding, kunnen zij zich via de verandering en is er een ander
huisarts, consultatiebureauarts, moment waarop uitgebreider
kinderarts of Bureau Jeugdzorg naar gesproken wordt over de zorgen
Accare laten verwijzen. en problemen.
Wanneer de aanmelding binnen B OQuder-kindobservatie; na de
gekomen is, ontvangen ouders kennismaking vindt aansluitend
vragenlijsten en een basis- de observatie plaats. Ouders
registratieformulier die voor het gaan met hun kind in de
eerste gesprek geretourneerd spelkamer enkele opdrachten
dienen te worden. Er vindt dan een doen die zij van de hulpverlener
kennismakingsgesprek plaats van aangeboden krijgen. De hulp-
ongeveer 2 uur. Ouders komen verlener observeert de ouder-
samen met het kind. kind interactie en probeert een

eerste indruk te krijgen van de
ontwikkeling van het kind
(contact, communicatie,
motoriek, etc.). Eventueel wordt
gebruik gemaakt van een
videocamera.




Diagnostisch traject
Na het 1*° gesprek kan aanvullend
onderzoek worden verricht;

Ontwikkelingsanamnese; de
ontwikkeling van het kind wordt
doorgenomen. Ook is er ruimte
om n.a.v. het intakegesprek
dieper in te gaan op de zorgen
van ouders.

Gezinsanamnese; de
geschiedenis van ouders wordt
besproken.

Spelcontact; op indicatie is er
een spelcontact tussen
hulpverlener en kind om meer
zicht te krijgen op de
ontwikkeling en vaardigheden
van het kind.
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B Kinderpsychiatrisch onderzoek;
op indicatie.

®  Psychologisch onderzoek; op
indicatie, zodat kan worden
bepaald wat het ontwikkelings-
niveau van het kind is.

m Contact met derden; hierbij valt
te denken aan peuterspeelzaal,
kinderdagverblijven, school.

Het diagnostiektraject wordt

afgesloten met een adviesgesprek.

Adviesgesprek

In dit gesprek wordt aan ouders
uitgelegd wat de bevindingen zijn
n.a.v. de diagnostiek. Er wordt een
balans gemaakt van sterke en
minder sterke kanten van het kind
en hoe ouders daarop kunnen gaan
anticiperen. Dit krijgt vorm in de
behandeling door met ouders te
bespreken wat de doelen zijn.

Behandelmodules

Alle modules richten zich
grotendeels op de rol van ouders.
Mede door de jonge leeftijd van het
kind en de moeizame of soms
verstoorde interactie tussen ouders
en kind, is dit in de behandeling
essentieel om resultaten te
behalen.

Ouderbegeleiding

Door middel van gesprekken met de
ouders worden zij geholpen om
doelen te bereiken. Dit vindt plaats
op de polikliniek.



Speltherapie + ouderbegeleiding
Individuele therapie voor het kind.
Ouders krijgen daarnaast
ouderbegeleiding om de
ontwikkelingen van het kind in de
speltherapie goed te volgen en aan
(eigen) doelen te werken.

Oudercursus

Tijdens een aantal avonden wordt
samen met andere ouders een
cursus aangeboden waarin
voorlichting en
opvoedingsvaardigheden worden
besproken en geoefend.

Systeemtherapie

Door middel van gesprekken met
ouders (en eventueel andere gezins-
/familieleden) worden de ouders
geholpen hun doelen te bereiken.

Videohome training

Om meer zicht te krijgen als ouders
hoe de communicatie en interactie
tussen hen en het kind thuis
verloopt en om een juiste aanpak te
vinden voor het kind, kan in de
behandeling gebruik worden
gemaakt van videohome training.

IPG

Intensieve psychiatrische
gezinshulpverlening voor gezinnen
waarbij behandeling in de
thuissituatie voorkeur heeft in
plaats van gesprekken op de
polikliniek.

De hulpverlener kan in de praktijk
direct aan ouders hulp bieden.

Dagbehandeling ouders en kind
(aanvullende observatie en/of
behandeling)

Dit is een behandelmodule voor
ouders die veel lijdensdruk ervaren
in de opvoeding en/of waarbij
n.a.v. de diagnostiekfase nog
vragen blijven bestaan. In een
dagdeel per week (dinsdag) van 9.00
uur tot 11.30 uur worden max. 3
ouderparen en hun kind gecoacht.
Deze intensievere vorm van
behandeling is een combinatie van
bovenstaande behandelingen.

Voor informatie kunt u zich richten
tot Accare, Kinder- & Jeugd-
psychiatrie Drenthe, Industrieweg
38, 7902 AB Hoogeveen en vragen
naar een van de medewerkers van
het Jonge Kind Team.

Telefoon (0528) 857010.
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