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Tijdens�de�eindevaluatie�krijgt�u�

een�knipkaart:�hiermee�kunt�u�
gedurende�1�jaar�nog�5�keer�een�
beroep�op�de�gezinshulpverlener�
doen.�Dit�kan�zijn�als�u�vragen�
heeft�of�situaties�wilt�bespreken.�
�
Na�een�half�jaar�komt�de�
gezinshulpverlener�langs�voor�de�

follow-up.�Dit�is�een�huisbezoek�
waarin�er�stil�wordt�gestaan�bij�
hoe�het�nu�gaat�en�hoe�u�terug�
kijkt�op�de�behandelperiode�van�
IPG.�
�
�

Wat�doet�de�gezinshulpverlener?�
�
De�gezinshulpverlener�probeert�
door�middel�van�(gezins)-
gesprekken,�observatie�van�
dagelijkse�gebeurtenissen,�
spelvormen�en�oefeningen�te�
werken�aan�de�doelen�die�
opgesteld�zijn.��
Uitgangspunt�is�dat�we�samen�
kijken�naar�de�dingen�die�al�goed�
gaan�en�onderzoeken�hoe�u�daar�
meer�van�kunt�doen�zodat�het�nog�
beter�gaat.��
�
�

Bij�de�uitleg�over�de�stoornis�of�
het�handicap�van�uw�kind�kunnen�
ook�andere�mensen�betrokken�
worden�die�belangrijk�zijn�in�het�
gezin.�Zoals�de�andere�kinderen�of�
familieleden.�
�
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Intensieve�psychiatrische�
gezinsbehandeling�(IPG)�
Informatiefolder�voor�
ouder(s)/verzorger(s)�
�

�
Wat�is�IPG?�
�
Intensieve�psychiatrische�gezins-
behandeling�(IPG)�is�een�vorm�van�
behandeling�die�thuis�in�de�
gezinssituatie�van�het�kind�plaats�
vindt.��
�
Het�kan�hulp�bieden�aan�gezinnen�
met�kinderen�die�emotionele�of�
gedragsproblemen�hebben�als�
gevolg�van�hun�handicap�of�
stoornis.�Dit�kan�zich�uiten�in�
bijvoorbeeld�druk�gedrag,�veel�
boos�worden,�de�baas�willen�
spelen,�passiviteit�of�juist�dat�
alles�moet�zoals�het�kind�het�wil.�
Voor�ouders�kan�het�lastig�zijn�om�
met�dit�gedrag�om�te�gaan.�De�
gezinshulpverlener�gaat�samen�
met�u�onderzoeken�hoe�jullie�met�
het�gedrag�om�kunnen�gaan�en�we�
praten�over�de�dingen�waar�u�zich�
zorgen�over�maakt.��
�
�

Doelen�waar�met�IPG�aan�gewerkt�
kan�worden�zijn�bijvoorbeeld:�
■ verbeteren�communicatie�met�

uw�kind;�
■ begrijpen�wat�de�stoornis�of�

handicap�van�uw�kind�inhoudt;�
■ omgaan�met�het�gedrag�van�uw�

kind.�
��
�

Hoe�werkt�het�in�de�praktijk?�
�
IPG�wordt�voor�een�periode�van�
ongeveer�een�half�jaar�ingezet.�
Gedurende�deze�periode�komt�de�
gezinshulpverlener�één�of�twee�
keer�per�week�bij�u�thuis.�Het�half�
jaar�is�opgedeeld�in�3�
verschillende�periodes.�Iedere�
periode�wordt�afgesloten�met�een�
evaluatie,�waarbij�u�samen�met�de�
gezinshulpverlener�bespreekt�waar�
de�afgelopen�periode�aan�gewerkt�
is�en�waar�u�de�komende�periode�
verder�aan�wilt�werken.�Van�deze�
evaluatie�wordt�een�verslag�
gemaakt.�
�

De�eerste�periode�duurt�ongeveer�
zes�weken.�In�die�periode�komt�de�
gezinshulpverlener�2�x�in�de�week�
bij�u�thuis,�anderhalf�uur�per�keer.��
�
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�
In�overleg�met�u�wordt�een�goed�
moment�voor�de�huisbezoeken�
gekozen.��
�
Tijdens�de�eerste�zes�weken�
probeert�de�gezinshulpverleenster�
uw�gezin�zo�goed�mogelijk�te�leren�
kennen�en�een�goede�werkrelatie�
met�u�op�te�bouwen.�Samen�met�u�
gaat�de�gezinshulpverlener�op�
zoek�naar�dat�wat�u�wilt�leren�of�
veranderen�en�worden�er�doelen�
opgesteld.�Deze�doelen�worden�in�
een�verslag�geschreven:�het�
behandelplan.�

�

�
De�tweede�periode�duurt�
ongeveer�twee�maanden.�Dit�is�de�
periode�waarin�u�hard�aan�het�
werk�gaat�met�de�doelen.��
�

De�laatste�periode�worden�de�
doelen�zoveel�mogelijk�afgerond�
en�er�wordt�een�plan�gemaakt�hoe�
u�en�uw�kind�ook�in�de�toekomst�
van�de�geleerde�vaardigheden�
gebruik�kunnen�blijven�maken.�
Ook�wordt�gekeken�of�er�nog�
andere�hulp�voor�het�gezin�nodig�
is.�Dit�alles�wordt�ook�weer�
opgeschreven�in�een�afrondend�
verslag.��


