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Dagbehandeling Smilde Kinderen 2

Informatie voor ouders

Waar vindt u ons?

Kinderen 2 bevindt zich in Smilde op het terrein van Accare, de Ruyterstee. Het is een groot terrein waarop meerdere groepen zijn gevestigd. Daarnaast is er een multicourt, recreatieruimte en speeltuin. Op het terrein is ook de Van der Reeschool aanwezig waar de kinderen naar toe gaan.

Wat mag u van ons verwachten?

Psychiatrische dagbehandeling is bedoeld voor kinderen in de leeftijd van 5 tot en met 12 jaar en hun systeem. De dagbehandeling wordt uitgevoerd in nauwe samenwerking met de van der Reeschool (RENN 4). Per individueel kind kijken we wat de hulpvraag is en gaan hier mee aan het werk. De behandeling is van maandag tot en met vrijdag van 8.30 uur tot 15.30 uur en op woensdag tot 12.15 uur. Op indicatie kunnen de tijden worden aangepast. Tijdens de schoolvakanties is er een beperkt programma waaraan uw kind meedoet.

Wat verwachten wij van u?

Samen met u en uw kind stellen wij doelen op voor de behandeling. 
Daarin is samenwerking met u van groot belang. Thuis zullen bepaalde werkpunten geoefend moeten worden om resultaat te kunnen bewerk-stelligen. Oudergesprekken kunnen zowel op de groep als thuis plaatsvinden. We hebben in ieder geval één keer per week telefonisch contact. Daarnaast vinden we het belangrijk dat we elkaar op de hoogte houden via de ‘heen-en-weer map’. Dat is een map die uw kind bij zich heeft en mee naar de dagbehandeling neemt en ook weer mee naar huis. 

Hoe ziet de dag eruit?

Tussen 8 uur en half 9 komen de kinderen op de groep. De meeste kinderen worden gebracht met de taxi. Op de groep bespreken we dan de heen-en-weer map, het dagprogramma en het werkpunt. Daarna kunnen de kinderen, als er nog tijd is, een speelafspraak maken.  

Om half 9 gaan de kinderen naar school. De kinderen hebben school tot 12.15 uur. De kinderen komen dan op de groep om te eten. Uw kind hoeft dus geen brood mee te nemen. Het is wel handig dat u uw kind wat te drinken en te eten meegeeft voor in de pauze op school. Om 13.00 uur begint school weer tot 14.45 uur. 

Afhankelijk van de hulpvraag gaan de kinderen dan naar huis met de taxi of blijven tot 15.30 uur op de groep. 

Tijdens schooltijd kan uw kind naar de groep komen om aan de doelen te werken. Dit kunnen zijn werkpunten, therapieën of trainingen.

Hoe zit het met school? 
De kinderen gaan op het terrein van De Ruyterstee naar de Van der Reeschool. Uw kind wordt dan ingeschreven bij deze school. Kinderen van de groep zitten in verschillende klassen. 
De groep heeft een nauwe samenwerking met de school. 
School zal een advies uitbrengen wat het best passende onderwijs is bij uw kind. 
Uiteindelijk beslist u samen met de Van der Reeschool naar welke school uw kind gaat na de behandeling op de dagbehandeling. Wanneer daaruit komt dat een ander soort onderwijs beter bij uw kind past, dient u hier zelf een aanvraag voor in te dienen.

Aanmelding

Het kind wordt aangemeld bij de polikliniek en van daaruit wordt samen met u gekeken welke behandelplek het beste bij u en uw kind past.

Wanneer u na dit gesprek van mening bent dat de dagbehandeling geschikt is voor u en uw kind, komt uw kind op de wachtlijst voor de dagbehandeling en kan hij/zij instromen wanneer er een plek vrij is. Er volgt een kennismakingsgesprek en een huisbezoek. 
Daarin wordt besproken aan welke doelen u en uw kind gaan werken tijdens de behandeling. Daarnaast wordt er ook verteld wat u van ons kunt verwachten.

Verloop van de dagbehandeling

Zodra uw kind gebruik maakt van de dagbehandeling wordt er gewerkt aan de opgestelde doelen. 

Na 6 tot 8 weken is er een evaluatie-bespreking met de hoofdbehandelaar en een groepsleider van de groep. In deze bespreking wordt besproken hoe het thuis, op school en op de dagbehandeling gaat met uw kind. We evalueren de behandeldoelen en stellen deze eventueel bij. 
Daarnaast wordt er afgesproken hoe de behandeling verder zal verlopen en de ontslagdatum wordt besproken. Aan het eind van de behandeling is er een eindevaluatie. Hier zijn tevens de hoofdbehandelaar en een groepsleider bij aanwezig. 

Algemene gegevens
Behandelgroep: Smilde Kinderen 2

Contactpersonen: Jantina Mulder, Margreet Kerkhof, Hester Meppelink en Margriet Zuidhof

Adres: Fazantenlaan 1, 9422 EZ Smilde

Telefoon: 0592-480811

Website: www.accare.nl en www.renn4.nl
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