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Bij Accare Universitair Centrum Kinder- en
Jeugdpsychiatrie (UCKJP) worden kinderen
en jongeren (van 0 tot 18 jaar) met
psychische problemen onderzocht en
behandeld. Jongeren met chronische
psychiatrische stoornissen kunnen soms
tot 23 jaar worden behandeld.

Als ouders of verzorgers wordt u intensief
bij de behandeling betrokken.

Accare UCKJP richt zich vooral op kinderen
en jongeren uit Groningen en Friesland,
maar in sommige gevallen kunnen ook
patiénten uit de rest van Noord-Nederland
bij ons terecht.

Accare UCKJP bestaat uit:

de polikliniek, met locaties in Groningen
(hoofdlocatie) en Drachten, voor
kinderen van 0 tot 18 jaar;

de Kliniek voor Kinderpsychiatrie,
dagbehandeling en dag- en
nachtbehandeling voor kinderen van

0 tot 13 jaar (met interne school);
Groenendaal, dagbehandeling en

dag- en nachtbehandeling van extern
schoolgaande kinderen van 6 tot 13 jaar;
De Wenakker, dagbehandeling en dag- en
nachtbehandeling voor jongeren van

12 tot 18 jaar (met interne school);

het Kamertrainingscentrum, begeleiding
van jongeren van 16 tot 19 jaar bij
zelfstandig wonen;

de Consultendienst, onderzoek en
begeleiding van kinderen en jongeren
van 0 tot 18 jaar die bij het UMCG onder
behandeling zijn.

De polikliniek in Groningen biedt zorg op

de volgende gebieden:

m Angst- en stemmingsstoornissen;

Autisme Spectrum Stoornissen (ASS);

ADHD en gedragsstoornissen;

Ticstoornissen;

Lichamelijke klachten als oorzaak of

gevolg van psychische problemen;

m Persoonlijkheidsstoornissen in
ontwikkeling;

m Psychiatrische stoornissen in
combinatie met een (licht)
verstandelijke handicap;

Complexe zorg;
Sociaal-psychiatrische zorg.

De polikliniek in Drachten biedt zorg aan
kinderen en jongeren met:

Angst- en stemmingsstoornissen;
ADHD en gedragsstoornissen

(vanaf 6 jaar);

Autisme Spectrum Stoornissen (ASS);
Psychiatrische stoornissen in
combinatie met een (licht)
verstandelijke handicap.




Kinderen/jongeren en ouders of verzorgers
kunnen zich niet rechtstreeks aanmelden
bij Accare UCKJP. Daarvoor is een
verwijzing nodig van de huisarts, Bureau
Jeugdzorg of een GGz-jeugdafdeling.

Na de intake wordt er diagnostisch
onderzoek gedaan om te bepalen wat er aan
de hand is. Als blijkt dat er behandeling
nodig is, wordt er een behandelplan
gemaakt. Dit gebeurt altijd in overleg met
de patiént en/of de ouders of verzorgers.

Als het ook maar enigszins mogelijk is
vindt de behandeling op de polikliniek
plaats. Thuisbehandeling, dagbehandeling
of opname komen pas aan de orde als
poliklinische behandeling niet (meer)
mogelijk is.

Voor elk onderzoek en elke behandeling is

toestemming nodig:

m van de gezaghebbende ouder(s) of de
voogd (als deze het gezag heeft), als
het kind jonger dan 12 jaar is;

m van de gezaghebbende ouder(s) of de
voogd (als deze het gezag heeft) én het
kind, als het kind tussen de 12 en 16
jaaris;

m alleen van het kind, als het boven de
16 jaar is.

Dit is vastgelegd in de Wet op de
Geneeskundige Behandelings-
overeenkomst (WGBO). Meer informatie
hierover vindt u in de WGBO-folder van
Accare.

Accare UCKJP is een universitair centrum.
Dat betekent dat wij niet alleen
patiéntenzorg bieden, maar ook mensen
opleiden en wetenschappelijk onderzoek
doen.

Opleidingsfunctie

De opleidingsfunctie van Accare UCKJP
brengt met zich mee dat er medewerkers
zijn die een opleiding doen, bijvoorbeeld
artsen die opgeleid worden tot psychiater,
verpleegkundigen die opgeleid worden tot
nurse practitioner en psychologen die
opgeleid worden tot GZ-psycholoog.

Deze medewerkers hebben wel eigen
patiénten, maar overleggen hun
beslissingen met hun supervisor.

De opleidingsfunctie houdt ook in dat er
regelmatig medewerkers in opleiding
aanwezig zijn bij contacten tussen
behandelaars en patiénten.

Wetenschappelijk onderzoek
Wetenschappelijk onderzoek is nodig om
meer te weten te komen over de oorzaken
en de behandeling van psychische
stoornissen bij kinderen en jongeren.




Medewerking patiénten en ouders

Door middel van wetenschappelijk
onderzoek kunnen nieuwe
behandelmethoden ontwikkeld worden en
bestaande methoden verbeterd. Zonder
deelname van patiénten en ouders of
verzorgers is onderzoek onmogelijk.

De kans is dan ook vrij groot dat je als
patiént, of u als ouders/verzorgers van een
patiént, gevraagd wordt om mee te doen
aan een van onze wetenschappelijke
onderzoeken.

Niet verplicht

Wij stellen medewerking zeer op prijs, maar
benadrukken dat patiénten en hun ouders/
verzorgers niet verplicht zijn om mee te
doen. Het besluit om niet deel te nemen
aan een onderzoek heeft geen enkele
invloed op de behandeling.

Vooraf wordt altijd mondelinge en
schriftelijke informatie over het onderzoek
verstrekt.

Samenwerking UMCG en RUG

Op het gebied van onderzoek werkt Accare
UCKJP nauw samen met het Universitair
Medisch Centrum Groningen (UMCG),
waarvan de medische faculteit van de
Rijksuniversiteit Groningen (RUG) deel
uitmaakt.

Alle behandelingen van Accare UCKJP
worden vergoed door de zorgverzekering.
Alleen als de opname van een kind of
jongere in één van de klinieken langer
duurt dan een jaar, wordt de vergoeding
geregeld via de AWBZ.

Het kan zijn dat een patiént of diens
ouders/verzorgers niet tevreden zijn over
de gang van zaken tijdens een behandeling.
De eenvoudigste manier om met een klacht
om te gaan is die te bespreken met de
behandelaar of het afdelingshoofd van de
betreffende afdeling. Deze onderzoekt
waardoor de klacht wordt veroorzaakt en
zoekt samen met de patiént en/of de
ouders of verzorgers een oplossing voor het
probleem. Op deze manier kan een klacht
snel worden opgelost.

Een andere manier om een klacht kenbaar
te maken is door het klachtenformulier in
te vullen. Dat staat op www.accare.nl onder
de knop Cliénten.

Tenslotte kan een klacht ook worden
voorgelegd aan de klachtencommissie die
Accare heeft, zoals verplicht is volgens de
Wet Klachtrecht Cliénten Zorgsector.

Bij de klachtencommissie moet de klacht
schriftelijk ingediend worden.

Dat kan op het volgende adres: Postbus 39,
9400 AA Assen.




Adresgegevens en telefoonnummers

Polikliniek Accare UCKJP, locatie Groningen
Hanzeplein 1 | Ingang 29 | 9713 GZ Groningen
Postbus 660 | 9700 AR Groningen

Telefoon (050) 368 11 00 | Fax (050) 368 11 20

Polikliniek Accare UCKJP, locatie Drachten
Berglaan 12 | 9203 EG Drachten

Postbus 683 | 9200 AR Drachten

Telefoon (050) 850 73 20 | Fax (050) 850 73 21

Kliniek voor Kinderpsychiatrie

Hanzeplein 1 | Ingang 30 | 9713 GZ Groningen
Postbus 660 | 9700 AR Groningen

Telefoon (050) 368 11 00 | Fax (050) 368 11 20

De Wenakker, Kliniek voor Jeugdpsychiatrie
Verlengde Hereweg 191 | 9721 AS Groningen
Telefoon (050) 850 73 00 | Fax (050) 850 73 08

Kamertrainingscentrum
Veenweg 57 | 9728 NK Groningen
Telefoon (050) 527 20 26

Groenendaal
Haydnlaan 6 | 9722 CH Groningen
Telefoon (050) 523 95 71 | Fax (050) 523 95 74

www.accare.nl



